
 

 

    

 

                                      山階保育園

少しずつ、日差しが暖かく感じられるようになってきました。 

１年間、日々の給食やクッキング活動を通して、子どもたちの成長をたくさん感じ、 

また、どのクラスも「美味しいー！おかわりする～！」や「今日の給食とおやつなに？？」と、

給食の時間を心待ちにしてくれている声や姿を見ると、とても嬉しく思います。 

 ３月の献立に、きりん組の子どもたちのリクエストメニューが入っています。卒園まで残り 

1ヶ月。たくさん食べて楽しい時間を過ごしてほしいと思います。 

 

 

 

２月１６日に手巻き寿司パーティー

を行いました。中に入れる具材は、き

りん組の子どもたちに選んでもらいま

した。 

納豆・きゅうり・焼肉・ミートボー

ル・鮭・ツナマヨコーン・にんじんス

ティックの７種類の具材の中から、自

分の好きな具を巻いて大喜びな子ども

たち！「おすすめは、鮭とツナマヨと

きゅうり！」「納豆ときゅうりもおい

しいで！」と、みんなたくさんおかわ

りしていました。喜んでもらえて、と

ても嬉しかったです。乳児クラスの子

どもたちは、ちらし寿司で楽しみまし

た。 

おいしー♡ 

 

どれにしようかなぁ… 

Good♪ 

 

こぼれそう      

 

大豆をつぶし、麹と塩を混ぜて、ぱんだ組オリジナルの味噌！普段からよく使う味噌ですが、

長い期間の中でどのように味噌が 

出来上がっていくのかを感じてほしいなと思い 

ます。きりん組になって完成したら、みんなで 

クッキングするのが今からとても楽しみです♪ 

 


